REDAGAO FINAL DO PROJETO DE LEI N2 5540/2022

Institui a Semana de Preven¢dao e Combate a Hipertensao
Arterial no calenddrio oficial de eventos do Municipio de
Trés Coracdes/MG, e da outras providéncias.

O Povo do Municipio de Trés Coracdes, por seus representantes na Camara Municipal
aprovou, e eu, em seu home sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a Semana de Prevencdao e Combate a Hipertensdo Arterial no
calenddrio oficial de eventos do Municipio, a ser realizada anualmente no més de abril, na semana
gue compreenda o dia 26, quando foi instituido o Dia Nacional de Prevencdo e Combate a
Hipertensdo Arterial, nos termos da Lei Federal n? 10.439/2002.

§ 12 Os objetivos da Semana de Prevencdao e Combate a Hipertensdo Arterial Sistémica
(HAS) sdao aqueles concernentes a promogdo a saude e a conscientiza¢do da populagdo sobre os
riscos desta condi¢do, seu rastreamento, além de ag¢les preventivas, diagndsticas e terapéuticas
gue envolvem sua abordagem;

§ 22 A presente Lei sustenta-se, entre outras, na Portaria GM/MS n2 3.008, de 4 de
novembro de 2021, que "Institui a Estratégia de Saude Cardiovascular na Atencdo Primdria a
Saude, por meio da alteracdo da Portaria de Consolidacdo GM/MS n2 5, de 28 de setembro de
2017.

Art. 22 O Poder Publico Municipal poderd, para os fins desta Lei, propor e realizar
acoes, projetos, campanhas, publica¢des, além de outras iniciativas, com o fim de:

| - incentivar a aferi¢ao periddica da pressao arterial, como pesquisa diagndstica e
meio efetivo de controle dos niveis pressoricos;

Il - divulgar os riscos aos portadores de HAS, tais como comprometimento dos vasos
sanguineos, dos rins, coracdo e cérebro;

lIl - chamar a atencdo sobre os fatores que estdo diretamente associados a HAS, tais
como o sedentarismo, obesidade, consumo excessivo de sal, niveis altos de colesterol, consumo
abusivo de dlcool, diabetes, tabagismo, estresse, e historico familiar;

IV - estimular a adogdo de um estilo de vida sauddvel, a mudanca de habitos
alimentares, a redugdao do consumo de sal, a pratica regular de atividades fisicas, o abandono do
fumo, o uso moderado de dalcool, a alimentagdo com baixo teor de gordura, o controle do diabetes,
e outras;

V - estimular a busca por orientacdo profissional, a adesdo ao tratamento proposto e a
prevencdo das consequéncias dos quadros de HAS.

Paragrafo unico. Para o cumprimento do disposto neste artigo, o Poder Executivo
Municipal podera firmar parcerias com centros especializados, sociedade civil organizada, érgdos
nao-governamentais e outros.

Art. 32 O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, no que couber, no
prazo maximo de 60 (sessenta) dias.



Art. 42 As despesas para a execucdo do que determina essa Lei correrdo por conta das
disposicOes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, nos termos do art. 174 da Lei
Organica Municipal, revogadas as disposicdes em contrario.

Camara Municipal de Trés Corac¢des, 17 de maio de 2022.

FABIANO JERONIMO
Presidente



